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研究問題

受到國家功績主義高度影響，承襲美國的運動防護體系如何順應台

灣運動產業發展脈絡，將技術內化於傳統的競技團隊組織結構中?

運動防護作為身體接觸密集的勞動工作，防護過程牽涉性別與感受

議題，其動態變化過程如何形構?

運動防護員如何在資源分配不足的體育圈中，落實防護專業，

藉由其身體化勞動形構專業主體性? 



名詞定義

防護員：Athletic trainer

取得證書，

於政府機關（構）、學校、

企業機構及團體執行

運動防護業務者。



文獻回顧
專業化理論

防護員經驗研究

親密勞動



現有防護員經驗研究

台灣脈絡下的防護員研究

• 制度層面對現有證照與政策進行探討

• 防護員角色塑造 (自我認同、重要性)



專業化理論

(吳嘉苓2000)(林亮穎2020) (陳韋宏2019)



親密勞動

(陳美華2019) (蘇毅佳2017) (陳伯偉、王宏仁2018)



研究方法

非參與式觀察 半結構式訪談



研究對象

• 取得台灣防護員
專業證照者

• 從事運動防護相
關工作項目者

• 預計訪談15-20位
不同層級從事運
動防護的防護員



工作時間表

暑假期間

• 拓展人脈認識報導人

• 進行受訪者的深度訪談

• 進行資料分析

• 受訪資料補訪問

下學期開學



Thank You!
Do you have any questions for me before we go?


